
 

 

 

 

 

 

 

 

 

KARELIA - Návod k používání 
 

Tento výrobek je vybaven synchronním mechanismem s aretací a nastavením síly protiváhy. 
 
 
Ovládání výšky sedáku: otočením ovládací páky   1   (vpravo z pozice sedícího) směrem vzhůru odjistíme píst a uvolněním v žádané výšce 
polohu zajistíme. 
 
Ovládání aretace synchronního mechanismu: tahem ovládací páky   1   (vpravo z pozice sedícího) směrem od středu židle odjistíme aretaci 
mechanismu. Naklápění lze aretovat v základní pozici zatlačením páky směrem do středu. 
 
Nastavení výšky opěráku: vhodnou výšku pro opření docílíme posunutím celého opěráku   2   nahoru systémem up-down (tj. svislé 
polohování bez ovládacích prvků) v horní poloze se aretace odjistí a sjetím do spodní polohy se aretace znovu aktivuje. Každé cvaknutí 
znamená polohu a cyklus je možné opakovat. Bederní opěrku   3   je vhodné nastavit tak, aby podporovala přirozené zakřivení páteře. 
 
Nastavení podhlavníku: vhodnou polohu pro opření hlavy docílíme posunutím podhlavníku   4   (opěrky hlavy) tahem nahoru nebo dolů 
bez ovládacího prvku, pouze po překonání odporu v uložení. Tahem lze nastavit i jeho úhel. Vodorovnou polohu lze nastavit po stisku 
tlačítka v detailu. Během stačení lze držák naklápět a docílit optimální polohu pro opření hlavy. Po uvolnění se držák zastaví v nejbližší 
poloze předlohy aretace. 
 
Nastavení výšky područek: stlačením ovládacího prvku   5   na boku područek a vysunutím do požadované výšky. Po uvolnění ovládacího 
prvku se poloha zajistí v nejbližší pozici předlohy.  
 
Nastavení síly protiváhy: otáčením matice   6   po směru hodinových ručiček zvyšujeme sílu protiváhy, v opačném směru sílu snižujeme. 
Vyrovnáním protiváhy vytvoříme podmínky pro dynamické sezení při uvolněné aretaci. Díky tomu se snižuje napětí ve svalech a eliminuje 
strnulost. 
 
Kolečka jsou tvrdá, určená pro měkké povrchy (např. koberce). V případě použití židle na tvrdém povrchu (např. dlažba, plovoucí podlaha, 
vinyl apod.) doporučujeme nákup koleček s gumovou obručí (typ 1061). Tato kolečka jsou k povrchu šetrnější a snižují hluk při odvalování. 
Při použití v prašném prostředí se doporučuje ochranná podložka na podlahu. Zamezí se tak abrazivnímu procesu a poškození povrchu pod 
pracovním místem. 
 
UPOZORNĚNÍ: Plynový píst je pod stálým tlakem a není dovoleno pístnici rozebírat. Hrozí riziko úrazu!  
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Vyobrazený symbol znamená, že s produktem by nemělo být nakládáno jako s domovním odpadem. Produkt obsahuje 
materiály typu: plast, kov, dřevo, PUR pěna. Produkt odevzdejte na místo určené k recyklaci (např. sběrný dvůr). Více 
informací o recyklaci tohoto produktu Vám poskytne obecní úřad, organizace pro zpracování domovního odpadu nebo 
prodejní místo, kde jste produkt zakoupili. 

 

 
 

Údržba 
 
Údržba síťoviny a potahové látky se provádí očištěním jemným kartáčem ve směru hlavních vláken, setřením nečistot vlhkým 

hadrem s mýdlovou vodou případně šamponováním.  
Doporučujeme každé 3 měsíce provádět kontrolu dotažení šroubů. 

Židle je určena k sezení v jednosměnném provozu v běžném kancelářském prostředí. Záruční lhůta 24 měsíců je platná výhradně u 
tohoto druhu použití. Během platnosti záruky výrobce nahradí bezplatně všechny části, které byly poškozeny vadou materiálu nebo zásluhou 
chyby při výrobě. Výrobce v těchto případech nahrazuje vadné části nikoliv celé židle.  

 
Výrobek je ve shodě s požadavky normy ČSN EN 1335-1+A1:2023 a na základě měření se jedná o židli typu B.  

 
Nosnost židle je max. do 130 kg. 
 
Záruka se nevztahuje na škody způsobené: 

 
- dopravou (za tyto škody odpovídá dopravce) 
- přírodní katastrofou 
- chybnou montáží   
- nedbalým a nepřiměřeným používáním 
- nedodržením uvedených pokynů 

 
Věříme, že budete s naším produktem spokojeni. 
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kód 
kategorie 

název potahu složení 

- síť, potah KARELIA 100% polyester 

 

Složení potahu 


